
1年次通信 

 

 

高校生活も２ケ月が過ぎました。お子様のご家庭での様子はいかがでしょうか。５月の遠足では、体育

館や家族旅行村でのレクリエーションで、普段見ることのできない笑顔をたくさん見ることができまし

た。遠足後は、初めて中間考査を経験しましたが、今回この年次通信と一緒に中間考査の成績が同封され

ています。２週間後には、期末考査も行われます。中間考査の結果に一喜一憂することなく、期末考査に

向けてどのように勉強に取り組んでいくべきか、お子様と一緒に考えていただきたいと思います。 

また、６月４日(金)～７日(月)の期間には、３年生の運動部の集大成となる高校総体も行われました。

３年生が引退し、１年次の生徒も部活動でも重要な役割を占めるようになります。３年生の想いを胸に

活躍することを期待します。 

この時期から夏休み前まで、進学講習・体育祭・期末考査・七高祭といった行事が目白押しです。お子

様自身が思っている以上に疲れが溜まると思われます。ご家庭でも、十分な栄養と休息をとらせていた

だくようお願い申し上げます。 

今回の通信では主に５月から６月上旬に行われた行事の様子を紹介したいと思います。 

  

とても盛り上がった遠足 

５月２６日(水)に体育館でレクリエーションを行った後、東八甲田家族旅行村に行きました。その様子です。レ

クリエーションでは、ドッヂボールとバレーボールを行いました。大きな声が体育館に響き、大変盛り上がりま

した。バレーボールの優勝チームは教員チームと対戦しました。結果は、男女とも教員チームの勝利です。ま

た、家族旅行村での昼食は天気に恵まれ、おいしく弁当をいただきました。 

 

まずはラジオ体操でスタート   ドッヂボール。目が本気でした    バレーボール。躍動感あふれます 

 

何かいるのかな？               大きな鐘をたくさんつきました  気持ちのいい青空の下で仲良く昼食 
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学校見学会  

 ６月９日(水)に次の４コースに分かれて、学校見学を行いました。 

①八戸工科学院 八戸工業大学  ②八戸保健医療専門学校 八戸学院大学・短期大学  

③青森県ビューティー＆メディカル専門学校 青森公立大学  ④弘前大学 弘前医療福祉大学  

大学の敷地や食堂・講義や実習など、普段、体験できないことをすることで進路に対する意識が高まった

ようでした。 

左上から時計回りに、「八戸工科学院・八戸学院大学・八戸保健医療福祉専門学校・弘前大学・弘前医療福祉

大学・青森県ビューティー＆メディカル専門学校」 の順です。 

 

進学講習開校式 

 ６月８日(火)の放課後、進学

講習に参加する生徒を対象に

進学講習開校式を行いました。    

右の写真は校長先生の激励

と３年生代表の決意表明の様

子です。校長先生は、講習の参

加者に「七戸高校受験勉強の

法則」というプリントを配付し

ました。また、私からも「講習を受講する皆さんへ」というプリントを配付しました。ご家庭でも、ご確認くださ

い。１年次は５０名以上の参加です。進路達成に向けてしっかりと力つけてほしいと願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

１７日(木) 体育祭準備(ジャージ登校可) 

１８日(金) 体育祭(ジャージ登校可)  

２１日(月) 体育祭予備日 

２２日(火) 金の授業 

２３日(水) 漢字テスト 

２５日(金) 開校記念日 

２８日(月) 金の授業  

３０日(水) 期末考査（～7/2(金)） 

6 月の講習 15 日(火) 英語 16 日(水) 数学 


