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早いもので、入学してから３か月が経ち、いよいよ夏休みに入りました。1 学期は特に大きな事故非行

もなく、落ち着いて学校生活を過ごせたようです。お子様のご家庭での様子はいかがでしょうか。中学生

の時から比べて大きく成長した面が見られたのではないでしょうか。子供たちは日々少しずつ成長して

います。また、成長だけではなく、勉強や部活動、友人関係などの大きな壁にぶつかって悩んでいます。

その壁を乗り越えるとまた成長し・・・と、この過程を繰り返すことで心身ともに大きく成長していくこ

とは皆様もご承知のことでしょう。緊張と不安でいっぱいだった 1 学期の疲れを、夏休みを利用してゆ

っくりと癒してください。また、１学期どんなことがあったかをお子様と一緒に振り返ってみるのもよ

いでしょう。充実した夏休みを過ごし、２学期の始業式で元気な笑顔が見られることを期待しています。

さて、１年次といえども、この夏休みは進路を考えるうえで重要な時期であるともいえます。進路は３年

次になってから大丈夫と思っていると、コツコツ地道に頑張っている生徒に大きく引き離されます。心

身を休めつつも、学力を高めるためにしっかりと計画を立てるようご家庭でもご指導お願いいたします。

今回は、進路にかかわる情報の提供と体育祭と七高祭での生徒の活躍を紹介します。 

 

突然ですが、定年までの生涯収入をご存じですか？ 

 進学しても最終的には就職することになります。企業に就職するときに、給料や場所、やりがい、適正

などたくさんの決め手があるかと思いますが、様々な正しい情報を得て進路を決めることがとても大切

です。就職の場合、初任給が高い企業を選ぶ傾向が見られますが、結局、初任給の低い方が５年後、１０

年後に逆転していることがあります。７月１日から本校にも求人票が続々届いています。１年次でも進

路資料室で求人票を見ることができるので、自分の目で確かめて、保護者と担任と一緒に考えることが

大切です。なお、タイトルにあるように高卒と大卒、地域別、企業別で生涯賃金が大きく異なります。こ

のような情報もしっかりと知っておくことが大切です。 

 

表 1 定年までの平均収入 ※「ユースフル労働統計 2020」より 

男性(高卒) 男性(大卒) 女性(高卒) 女性(大卒) 

2 憶 1000 万円 2 億 7000 万円 1 億 5000 万円 2 億 2000 万円 

表 2 エリア別生涯年収 ※転職サイト doda より 

表 3 職業別生涯年収ランキング ※転職サイト doda より 

総合商社 IT／通信 メディカル ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ／広告／ﾒﾃﾞｨｱ 

2 億 7,179 万円 2 億 5,391 万円 2 億 3,703 万円 2 億 1,728 万円 

小売／外食 サービス 建設／プラント／不動産 金 融 

1 億 8,729 万円 1 億 8,691 万円 2 億 1,299 万円 2 億 5,561 万円 

 

エリア 全 体 男 性 女 性 

関 東 2 億 3,543 万円 2 億 5,799 万円 1 億 8,465 万円 

関 西 2 億 733 万円 2 億 2,806 万円 1 億 5,879 万円 

北海道・東北 1 億 9,313 万円 2 億 752 万円 1 億 4,702 万円 
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進学にはどれくらいお金がかかるの？ 

 進学を希望する場合、４年制大学、短期大学ともに国立、公立、私立の３つに分けられます。また、専

門学校は２年制が多いですが３、４年制も数多くあります。それぞれの進学にかかるおおよその金額(一

人暮らしでの生活費を含む)を示します。 

 学校数 
入学金 

(1 年目のみ) 

授業料 

(4 年間) 

施設 

設備費 

生活費※1 

(4 年間) 
合計 

国立大学 86 校 282,000 円 2,143,200 円 ※2 5,760,000 円 8,185,200 円 

私立大学 

(文系) 
615 校 

242,579 円 3,581,500 円 152,496 円 5,760,000 円 9,736,575 円 

私立大学 

(理系) 
262,436 円 4,959,722 円 184,102 円 5,760,000 円 11,166,260 円 

専門学校

※3 
2805 校 200,000 円 

1,200,000 円 

(2 年間) 
300,000 円 

2,880,000 円 

(2 年間) 
7,460,000 円 

※1 生活費は 1か月 12 万円で計算しています。 ※2 施設設備費は必要な場合徴収することもあります。 

※3 専門学校は分野によって大きく異なるので、上記の金額より大きく上下する場合があります。 

 経済的負担が大きいため、進学をあきらめることもあるかもしれませんが、先ほど述べた高卒と大卒の生涯

収入の差を考えると、進学する意義が大きいかもしれません。また、日本学生支援機構や市町村の奨学金を利

用することも視野入れてみてはどうでしょうか。 

 

１0～50 年後にはなくなっている職業があるって本当？ 

 お子様が働き盛りの 30～50 代に、現時点では当たり前のように存在する職業がなくなっている可能性

があります。せっかく苦労して就職しても、将来的には社会的に需要がなくなり、倒産やリストラの対象

になることもあるかもしれません。 

2014 年、オックスフォード大学のマイケル・A・オズボーン准教授が発表した論文が世界中に衝撃を与えま

した。以下の仕事が 10年後以降にはなくなると考えられる職種です。 

銀行の融資担当者  スポーツの審判  不動産ブローカー  レストランの案内係  ネイリスト 

保険の審査担当者  動物のブリーダー  電話オペレーター  給与・福利厚生担当者  レジ係  

娯楽施設の案内係  チケットもぎり係  カジノのディーラー  集金人  ホテルの受付係 

パラリーガル、弁護士助手  クレジットカード申込者の承認・調査を行う作業員  電話販売員  

仕立屋（手縫い） 時計修理工  税務申告書代行者  図書館員の補助員  データ入力作業員  

彫刻師  義歯制作技術者  苦情の処理・調査担当者  薄記、会計、監査の事務員  

検査、分類、見本採集、測定を行う作業員  映写技師   カメラ、撮影機材の修理工  

金融機関のクレジットアナリスト  建設機器のオペレーター  殺虫剤の混合、散布の技術者 

メガネ、コンタクトレンズの技術者 測量技術者、地図作成技術者  造園・用地管理の作業員  

訪問販売員、路上新聞売り、露店商人 塗装工、壁紙張り職人 

 

これは、アメリカでの話なので必ずしも日本にあてはまるとは言えないかもしれませんが、大切なのは、「なんと

なく進学、なんとなく就職」を決めるのではなく、自分でしっかりと情報を集め、取捨選択しながら、長期的なビ

ジョンをもって後悔しない進路選択をすることです。この夏休みを利用して、お子様と一緒に大学や就職・企業に

ついてしっかりと調べてみてはどうでしょうか。 
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充実した夏休みを過ごすために 以下の点に注意しながら、夏休みを安全に過ごすようご指導ください 

①安全で健康的な生活を送る 

 ・毎日の起床・就寝・食事時間を決めて、生活リズムを保ってください。 

 ・外出するときは、行先、同行者、帰宅時間を確認してください。帰宅時間は２１時、外泊は禁止です。 

 ・スマートフォン・ゲームの使用時間を決めるようにしましょう。 

 ・疾病等の治療は夏休み中に済ませるようお願いいたします。 

 ・海に行く際は、遊泳禁止区域で泳がないようお願いいたします。 

②進路について考える  

 ・本やインターネットで様々な職業・職種について調べ、知見を広めましょう。 

 ・ご家庭での読書を勧めてください。職業や生き方に関する本であれば、なお良いと思います。 

 ・新聞やニュースで気になる記事があったら、ご家族で意見を交換してみてはどうでしょうか。意見を交換 

することで、自分の考えを述べたり、まとめたりする力が向上します。 

 ・オープンキャンパスには積極的に参加させてください。３年生になってから慌ててオープンキャンパスに

参加することのないよう、１，２年次のうちに多くのオープンキャンパスに参加することが理想です。 

③学習について 

 ・課題を始業式前にまとめてやることのないよう、毎日コツコツと計画的に進めるようご指導願います。 

 ・お盆中、わずかの時間でも勉強に取り組ませてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育祭 ６月１８日(金)に本校グランドで体育祭が行われました。薄曇りでしたが、絶好のコンディシ

ョンでした。初めての体育祭でしたが、生徒みんな全力で競技に参加したり、応援したりする

姿が印象的でした。その模様をお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

左から、女子１００m 競争・男子１００m 競争・色別対抗障害物競走です。障害物競走で生徒と一緒

に走っている人は３１ＨＲ担任の田村先生です。 

8 月の行事予定 

 
 
 
 
 
  

 
 

万が一、講習を休む際は、夏休みであっても学校へ連絡くださるようお願いいたします。 

２日(月) 夏期講習(～６日(金))※対象者のみ 

８日(日) 山の日 
１１日(水) 閉庁日(～１５日(日)) 
１８日(水) 出校日(高大連携キャリアサポート) 

      ※１２：００まで出校 

２３日(月) 始業式・学びの基礎診断テスト 

２４日(火) クラス面談週間(5 短の⑦) 
      (～３１日(火)) 
２７日(金) 保護者修学旅行・系列説明会 

 

※8 月 18 日(水)は全員が出校日となります。詳し

くはお子様のお手元にある要項をご確認ください 



1 年次通信 

 左上から時計回りに、クラス対抗長縄跳び・色別対抗樽転がしリレー・クラス対抗軍手入れ・クラス

対抗トラジョサンバ１３ＨＲ・１２ＨＲ・１１ＨＲ。色別は赤：1 組・黄：２組・緑：３組です。各ク

ラス気合の入ったトラジョサンバは１２ＨＲが１位でした。色別総合は１位黄組、２位緑組、３位赤組

となりました。 

 

七高祭 7 月１６日(金)から２１日(水)の期間、テーマ「コロナに負けるな 文化の力で心は温蜜！～

高め合おう夏の一瞬(ひととき)」のもと、七高祭が行われました。1年次では、SDGs(持続く可

能な開発目標)をテーマにしたポスターと段ボールアートを制作しました。 

左から、書道部のパフォーマンス・茶華道部の生け花・SDGs に関するポスター 

上段はクラスの小壁画と七高祭ポスター(３年生が作製)。小壁画のテーマは、１１ＨＲから順に「友情！」

「世の中とカラダの中・コロナ・はたらく細胞」「友情」。下段は各クラスの展示と集合写真 

 


